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L-ugwaljanza bejn is-sessi

L-isport jimplika zewg perspettivi differenti li huma kkun-
sidrati dejjem aktar fuq livell tal-UE: I-isport professjonali
u l-isport bhala attivita ta’ divertiment. Fiz-zewg kazijiet,
l-isport jirrapprezenta settur kbir u li gieghed jikber malajr
tal-ekonomija u jaghmel kontribut importanti ghat-tkab-
bir u l-impjiegi.

L-isport jinkoraggixxi l-interazzjoni socjali, li hija im-
portanti kemm ghaz-zghazagh kif ukoll ghall-anzjani,
ghan-nisa u l-irgiel, u jippromwovi s-sahha fizika u men-
tali. Huwa jista’jippromwovi wkoll I-edukazzjoni, il-komu-
nikazzjoni, il-hiliet fin-negozjar u t-tmexxija, li huma vitali
ghall-emancipazzjoni tan-nisa.

lI-konkluzjonijiet tal-Kunsill dwar |-Ugwaljanza bejn
is-Sessi fl-Isport  jinkoraggixxu lill-organizzazzjonijiet
sportivi sabiex izidu I-bilan¢ bejn is-sessi f'bordijiet u ku-
mitati ezekuttivi, u fl-immaniggjar u I-ikkowcjar. Huma
jappoggaw ukoll it-tnehhija ta’ostakoli mhux legizZlattivi

Holgien ta’ kundizzjonijiet ekwi

L-ugwaljanza bejn l-irgiel u n-nisa hija principju funda-
mentali tal-Unjoni Ewropea. Il-Kummissjoni Ewropea
esprimiet l-impenn taghha, kemm fil-Karta tan-Nisa

kif ukoll fl-Istrategija ghall-Ugwaljanza bejn in-Nisa
u l-lrgiel 2010-2015, sabiex tindirizza u telimina d-dis-
parita bejn is-sessi fit-tehid tad-deciZjonijiet.

Wara |-Konferenza tal-UE dwar I-Ugwaljanza bejn is-Ses-
si fl-lsport fl-2013, kienet approvata |-proposta ghal
Azzjonijiet Strategici dwar I-Ugwaljanza bejn is-Sessi
fl-lsport 2014-2020. Filwaqt i jirrikonoxxu li ghad fadal
hafna xi jsir, I-azzjonijiet u r-rakkomandazzjonijiet kon-
tenuti fil-proposta jinkoraggixxu lill-korpi ta' tmexxija
tal-isport u lill-organizzazzjonijiet mhux governattivi
sabiex jizviluppaw u jimplimentaw strategiji nazzjonali
u internazzjonali ghal azzjoni dwar l-ugwaljanza bejn
is-sessi fl-isport, appoggati b'mizuri koerenti u konkreti
fuq livell tal-UE.

Ii jimpedixxu lin-nisa milli jassumu tali funzjonijiet (20 ta’
Mejju 2014).

Ostakoli

In-nisa mwarrba mit-tehid
tad-decizjonijiet

Minkejja l-partecipazzjoniligradwalment gieghda tizdied
tan-nisa fl-isport, in-nisa ghadhom mhumiex rapp-
rezentati bizzejjed fil-korpi decizjonali tal-istituzzjonijiet
sportivi fug livelli lokali, nazzjonali, Ewropej u globali.

Data mir-rapport dwar in-nisa fil-poter u t-tehid
tad-decizjonijiet, ippreparata mill-Istitut  Ewropew

Figura 1 — Proporzjon ta’ nisa u rgiel f'pozizzjonijiet ta’ tehid ta’ decizjonijiet f’konfederazzjonijiet
kontinenti ta’ sports Olimpiku fl-Ewropa, 2015
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Sors: Id-data kienet migbura mit-28 konfederazzjoni kontinentali kollha tal-isport Olimpiku fl-Ewropa (Mejju-Gunju 2015).
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ghall-Ugwaljanza bejn is-Sessi (EIGE) ghall-Presidenza
Lussemburgiza tal-Kunsill tal-UE, turi li fuqg livell Ew-
ropew, bhala medja, in-nisa jokkupaw 14 % tal-pozizz-
jonijiet ta’ tehid ta’ decizjonijiet fil-konfederazzjonijiet
kontinentali tal-isport Olimpiku fl-Ewropa. Mit-28 kon-
federazzjoni mistharrga, kien hemm biss mara wahda
president jew chairperson u tmien vici presidenti minn
total ta' 91. Dawn i¢-Cifri jirriflettu x-xejriet li jinstabu
fogsma ohra tat-tehid tad-decizjonijiet, fejn aktar ma
tkun gholja l-pozizzjoni, aktar tkun kbira d-disparita
bejn is-sessi.

Madwar I-Istati Membri, ir-rapprezentanza tan-nisa
fost l-oghla pozizzjonijiet ta’ tehid ta’ decizjonijiet
fl-organizzazzjonijiet sportivi ghadha baxxa hafna. Bha-
la medja fl-2015, 14 % biss tal-pozizzjonijiet kollha kienu
okkupati min-nisa, b'medja li tvarja minn 3 % fil-Polonja
ghal 43 % fl-Isvezja.

L-isport huwa kkunsidrat bhala gasam
tal-irgiel

Tradizzjonalment, l-isport huwa settur iddominat
mill-irgiel u I-progress fl-ugwaljanza bejn is-sessi
huwa mxekkel mill-kuncetti socjali tal-femminilita
u l-maskulinita, li hafna drabi jassoc¢jaw l-isport ma
karatteristici “maskili’, bhas-sahha u r-rezilienza fizika,
il-velocita, u spirtu kompetittiv hafna, xi drabi konfron-
tazzjonali. In-nisa li jinvolvu ruhhom fl-isport jistghu jigu
percepiti bhala “maskili’, filwaqt li l-irgiel i ma jkunux in-
teressati fl-isport jistghu jitgiesu bhala “dghajfa”. L-ister-

’

jotipi prevalenti dwar is-sessi jaffettwaw mhux biss
il-partecipazzjoni tan-nisa fit-tehid tad-decizjonijiet fi
hdan |-organizzazzjonijiet sportivi, izda wkoll il-parteci-
pazzjoni taghhom fl-attivitajiet sportivi.

Ir-rwoli tradizzjonali tas-sessi jistghu jiddettaw I-am-
mont ta’sighat li n-nisa jgattghu fuq responsabbiltajiet
ta'indukrar, li jista’ jkollhom effett ancillari fug kemm jif-
dal hin ghall-attivitajiet sportivi. L-Indici tal-Ugwaljanza
bejnis-Sessi tal-EIGE juri b'mod carlifilwaqt li n-nisa jgat-
tghu aktar hin fuq attivitajiet ta'indukrar, meta mgabbel
mal-irgiel, huma jippartecipaw angas f attivitajiet socjali
ohra, bhall-attivitajiet sportivi, kulturali jew ta" diverti-
ment.

L-irgiel jiddominaw il-professjoni
tal-ikkowcjar

L-ikkowcjar huwa gasam iehor tal-isports fejn in-nisa
fil-bicca I-kbira mhumiex rapprezentati bizzejjed. Ab-
bazi ta' cifri f'seba’ Stati Membri tal-UE, huwa stmat li
20 9% sa 30 % tal-kowcis tal-isport kollha fl-Ewropa huma
nisa ('). ll-kowcis nisa huma aktar probabbli li jinstabu fi
sports li ghandhom proporzjon gholi ta’ nisa parteci-
panti (ez. iz-zfin, il-ginnastika, il-igure skating u l-isports
ekwestri) u jahdmu principalment ma’nisa, adolexxenti
jew tfal li jikkompetu fuq livelli lokali u regjonali. Hemm
ukoll aktar irgiel milli nisa impjegati fl-isports, u data
mid-Database tal-Istatistika dwar is-Sessi tal-EIGE turi li
fuq livell Ewropew, mill-2012 sal-2014, lNimpjieg tan-ni-
sa fl-isports fil-fatt nagas, filwagqt i tal-irgiel zdied.

(") Kummissjoni Ewropea (2014), L-ugwaljanza bejn is-Sessi fl-Isport: Proposta ghal Azzjonijiet Strategici 2014-2020, p.19. http://ec.europa.eu/sport/

events/2013/documents/20131203-gender/final-proposal-1802_en.pdf

Figura 2 — Proporzjon ta’ nisa fost il-pozizzjonijiet ta’ tehid ta’ decizjonijiet kollha f’federazzjonijiet

sportivi nazzjonali fl-EU-28, 2015
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Id-data ngabret mill-10 federazzjonijiet sportivi nazzjonali l-aktar popolari f'kull wiehed mit-28 Stat Membru (b'kollox 280), bejn Mejju u Gunju 2015.
Huma inkluzi -pozizzjonijiet li gejjin: president/chairperson, vici president/vici chairperson, direttur generali/segretarju generali u membri ohra tal-bord.

Sabiex jigi evitat I-ghadd doppju, kull persuna hija maghduda darba biss, anki jekk tokkupa diversi pozizzjonijiet.


http://ec.europa.eu/sport/events/2013/documents/20131203-gender/final-proposal-1802_en.pdf
http://ec.europa.eu/sport/events/2013/documents/20131203-gender/final-proposal-1802_en.pdf
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L-isterjotipi fil-midja jzommu
lin-nisa lura

[I-midja jista’ jkollha rwol sinifikanti biex tirrinforza jew
tisfida I-isterjotipi tas-sessi fl-isports. Fir-realta, l-isterjoti-
par tas-sessi tal-atleti nisa u rgiel mill-midja huwa do-
kumentat sewwa u I-atleti nisa sikwit jigu sesswalizzati.
Hafna drabi jigu pprezentati b'mod i jikkontribwixxi
ghall-marginalizzazzjoni tal-kisbiet tan-nisa fl-isport,
minhabba I-enfasi li titpogga fuqg il-femminilita u I-att-
razzjoni sesswali minflok fuq is-sahha u I-hiliet.

Hemm ukoll differenzi sinifikanti fil-kopertura fil-midja
li tinghata lill-isports tan-nisa u tal-irgiel, bdan tal-ahhar
jircievi ferm aktar attenzjoni (9. In-nuggas tan-nisa
fil-gurnalizmu sportiv huwa sfida ohra. FI-Olimpjadi
ta’Londra tal-2012, 15 % biss tal-gurnalisti u I-fotografi
kienu nisa. Id-disparita bejn is-sessi fil-gurnalizmu spor-
tiv testendi wkoll fl-organizzazzjonijiet tal-midja, fejn

in-nisa jokkupaw angas minn terz tal-pozizzjonijiet ta’

manigment superjuri (3.

X'gieghed isir dwar dan?

Diversi federazzjonijiet internazzjonali u kontinentali
fl-Ewropa, responsabbli ghall-promozzjoni u I-izvilupp
tal-isports, diga wrew impenn ghall-ugwaljanza bejn
is-sessi billi introducew kwoti ghas-sessi.

FI-2015, disgha mit-28 konfederazzjoni Ewropej kellhom
kwota tas-sessi ghall-oghla korp ta'tehid ta'decizjonijiet
(ilFkumitat ezekuttiv, il-presidju jew il-bord tad-direttu-
ri) u wahda biss nagset milli tilhag din il-kwota, jigifieri
ma kellha I-ebda mara fl-oghla poZizzjonijiet ta'tehid ta’
decizjonijiet. Ferbgha mid-19-il konfederazzjoni Ewro-
pea li kien fadal minghajr kwota tas-sessi, in-nisa kienu
negsin mill-oghla korp ta'tehid ta’decizjonijiet.

Barra minn hekk, huma prezenti kummissjonijiet jew
kumitati tan-nisa f'hames organizzazzjonijiet:

® ||-Konfederazzjoni Ewropea tal-Boksing (EUBC)
® | -Unjoni Ewropea tat-Taeckwondo (ETU)

® | -Unjoni Ewropea tal-Ginnastika (UEG)

® FIBA Ewropa

® | -Unjoni tal-Assocjazzjonijiet Ewropej tal-Futbol
(UEFA)

Fuq livell nazzjonali, kienu proposti jew diga ddahhlu
miri ghall-bilanc¢ bejn is-sessi fl-istrutturi ta’ governanza
ta'federazzjonijiet sportivi f'hames Stati Membri (DE, FR,
Fl, SE, UK (Ingilterra)).

Madankollu, huma mehtiega aktar mizuri jekk trid
tintlahag ugwaljanza bejn is-sessi fl-isports u t-tehid
tad-decizjonijiet.

() Ibid, p. 33.

() Data mill-prezentazzjoni minn Anthony Edgar, kap tal-operazzjonijiet tal-midja tal-Kumitat Olimpiku Internazzjonali,“The Olympic Games: Meeting

New Global Challenges’,

Oxford University Club, Oxford, “The Future of Reporting at the Olympic Games’, 13-14 ta’ Awwissu 2012.

Kwoti tas-sessi fil-konfederazzjonijiet sportivi Ewropej, 2015

Kwota tas-sessi ghall-oghla ta’ tehid ta’ decizjonijiet
Mill-angas mara wahda u ragel wiehed

Mill-angas 2 nisa u 2 irgiel

Mill-angas 3 nisa u 3 irgiel

United World Wrestling Europe (UWW-Europe)
II-Konfederazzjoni Ewropea tal-Fencing (EFC)
Il-Federazzjoni Ewropea tal-Handball (EHF)
Il-Konfederazzjoni Ewropea tal-Isparar (ESC)
l-Federazzjoni Ewropea tal-Irfigh tal-Pizijiet (EWF)
L-Unjoni tal-Assocjazzjonijiet Ewropej tal-Futbol (UEFA)

|l-Federazzjoni Ewropea tal-Hockey (EHF)
FIBA Ewropa

L-Unjoni Ewropea tat-Triathlon (ETU)

Kwota tas-sessi ghall-kunsilli, kumitati u kummissjonijiet

Sors:  Data miksuba mill-istatuti tal-federazzjonijiet.
Nota:  L-oahla korp ta' tehid ta' decizioniiet i

Il-Federazzjoni Ewropea tal-Handball (EHF)
Il-Konfederazzjoni Ewropea tal-Isparar (ESC)
L-Unjoni Ewropea tat-Table Tennis (ETTU)
[-Unjoni Ewropea tat-Taekwondo (ETU)
L-Unjoni Ewropea tat-Triathlon (ETU)
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X’jista’ jsir aktar?
Applikazzjoni ta’ perspettiva bbazata

fuq is-sess tal-persuna

Mod biex tissahhah l-ugwaljanza bejn is-sessi fl-isports
huwa li s-sess tal-persuna jigi integrat fl-ogsma ta’ poli-
tika rilevanti. L-integrazzjoni tas-sessi tista' tigi deskritta
bhala I-integrazzjoni ta’ perspettiva ta’ ugwaljanza bejn
is-sessi f'kull stadju tal-izvilupp u -implimentazzjoni ta
politika jew programm.

’

Sabiex jappogga lill-persunal tal-istituzzjonijiet tal-UE
u tal-korpi governattivi fl-integrazzjoni ta’ perspettiva
ta’ ugwaljanza bejn is-sessi fiF-hidma taghhom, inkluz
il-gasam tal-isport, I-EIGE zviluppa Pjattaforma online
dwar |-Integrazzjoni ta' kwistjonijiet ta’ ugwaljanza bejn
is-Sessi, accessibbli ghall-pubbliku mis-sit web tal-EIGE.

Mizuri u inizjattivi mmirati

ll-kisba ta’ ugwaljanza bejn is-sessi u z-zieda fit-tehid ta
decizjonijiet min-nisa fl-isports jibbenefikaw minn firxa
aktar wiesgha ta’mizuri mmirati, bhal dibattiti pubblici,
tahrig, skemi ta’ mentoring u politiki proattivi li jinko-
raggixxu nisa zghazagh biex jibgghu fl-isports. L-effett
ta’ mizuri legizlattivi u volontarji jista' jigi rinforzat bi
sforzi sabiex jizdied I-gharfien pubbliku u jigu miggiel-
da r-rwoli preskrittivi tas-sessi. ll-gerda tal-isterjotipi
tas-sessi ghandha rwol krudjali sabiex jigu eliminati
l-ostakoli li jillimitaw I-access tan-nisa ghall-pozizzjoni-
jiet ta'tmexxija fl-isports.

’

Data ta’' kwalita oghla fuq livell tal-UE

Ir-ricerka tal-EIGE identifikat li |-kejl tal-ammont ta
bidla fit-tehid ta’ decizjonijiet fl-isports huwa mxek-
kel min-nuggas ta’" indikaturi xierga fug livell tal-UE.

!

ll-gerda tal-isterjotipi tas-sessi hija krucjali sabiex tissahhah
l-ugwaljanza bejn is-sessi fl-isports u t-tehid tad-decizjonijiet

Ghalkemm diga teZisti xi data, mhix disponibbli data
mgassma skont is-sess i tista’ tigi mgabbla madwar
I-Istati Membri kollha. In-nuggas ta' informazzjoni xier-
ga jimpedixxi lil dawk i jfasslu I-politika milli jadottaw
politiki li jirriflettu |-htigijiet differenti tan-nisa u l-irgiel
u jinkoraggixxu involviment aktar ugwali.

Sabiex jassisti lil dawk i jfasslu -politika tal-UE fil-hid-
ma taghhom, -EIGE Zviluppa Database ta' Statistika
dwar is-Sessi (), disponibbli ghall-pubbliku mis-sit web
tal-EIGE. Barra minn hekk, ic-Centru tar-Rizorsi u d-Do-
kumentazzjoni tal-EIGE jipprovdi bosta tipi differenti
ta' pubblikazzjonijiet dwar l-isport permezz tal-librerija
elettronika tieghu. Ir-rizorsi huma disponibbli bl-In-
gliz, iI-Germaniz, I-Isvediz, -Olandiz, il-Franciz, id-Daniz,
it-Taljan, il-Grieg, in-Norvegiz u I-Portugiz, u jistghu jigu
accessati mil-link li gej: http://eige.europa.eu/rdc

(%) Id-data dwar “In-nisa u -isports” fid-database tista’ tinstab taht “Strategiji tal-UE" (Strategjija tal-UE ghall-Ugwaljanza bejn in-nisa u l-irgiel
2010-2015 — Ir-rwoli tas-sessi fiz-zghozija, l-edukazzjoni u l-isports) u taht “Qasam ta’ Politika” — kultura, edukazzjoni u z-zghazagh.

L-Istitut Ewropew ghall-Ugwaljanza bejn is-Sessi

L-Istitut Ewropew ghall-Ugwaljanza bejn is-Sessi (EIGE) huwa ¢-centru ta' gharfien
dwar l-ugwaljanza bejn is-sessi tal-UE. L-EIGE jappoggja lil min ifassal il-politika
u l-istituzzjonijiet rilevanti kollha fl-isforzi taghhom biex jaghmlu l-ugwaljanza
bejn in-nisa u l-irgiel realta ghall-Ewropej kollha billi jipprovdilhom taghrif espert
specifiku u data komparabbli u affidabbli dwar I-Ugwaljanza bejn is-Sessi fl-

Ewropa.
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