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pro rovnost zen a muzll

Rovnost zen a muzu

v oblasti sportu

Sport v sobé nese dva riizné uhly pohledu, k nimz
se na urovni EU stale vice pfihlizi: profesiondlni sport
a sport jako rekreacni ¢innost. V obou pfipadech
predstavuje velké a rychle se rozsifujici hospodarské
odvétvi a vyznamnym zpusobem pfispiva k rlstu

a zaméstnanosti.

Sport podnécuje socialni interakci, ktera je dllezita
pro mladé i starsi, pro zeny i muze, a propaguije fyzic-
ké a dusevni zdravi. MUiZe také podporovat vzdélava-
ni, komunikaci, vyjednavaci a vid¢i schopnosti, coz

je duleZité pro posilovani postaveni zen.

Zajistovani rovnych podminek
Rovnost pohlavi je jednou ze zakladnich zésad Ev-
ropské unie. SvUij zavazek zabyvat se rozdily v po-
staveni zen a muzU pfi rozhodovani a snazit se tyto
nerovnosti odstranit vyjadfila Evropska komise
jak v Charté Zen, tak ve Strategii pro rovnost zen
amuz 2010-2015.

Ucastnici konference EU o rovnosti zen a muzll
v oblasti sportu v roce 2013 schvalili navrh stra-
tegickych opatfeni, ktera se tykaji genderové rov-
nosti ve sportu v obdobi 2014-2020. Uznali, Ze na
tomto poli zbyvéd vykonat hodné prace. Zaroven
navrhli fadu ¢innosti a doporuceni pro subjekty
zodpovedné za sport a pro nevladni organizace,
aby vypracovaly a provadély vnitrostatni a me-
zindrodnf strategie v oblasti rovnosti zen a muzU

ve sportu, které by byly podporované soudrznymi
a konkrétnimi opatfenimi na drovni EU.

Zavéry Rady o rovnosti zen a muz{ v oblasti spor-
tu podnécuji sportovni organizace k tomu, aby
ZlepSovaly genderovou vyvazenost ve vykonnych
radach a vyborech, a to i v ramci fizeni a trenérské
¢innosti. Rovnéz podporuji snahu odstranovat ne-
legislativni prekazky, které zenam brani, aby takové
funkce zastavaly (20. kvétna 2014).

Prekazky
Zeny stranou rozhodovani

Zen ve sportu pribyva, ale jejich zastoupeni v roz-
hodovacich organech sportovnich instituci na
mistni, narodni, evropské i celosvétové Urovni je
stale nedostatecné.

Obrazek 1 - Pomér zen a muzti v rozhodovacich pozicich v kontinentalnich konfederacich

olympijskych sportti v Evropé, 2015
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Udaje byly ziskany od vsech 28 kontinentélnich konfederaci olympijskych sportd v Evropé (v obdobi od kvétna do ¢ervna 2015).
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Udaje ze zpravy o Zenach ve vykonnych a rozho-
dovacich pozicich, kterou vypracoval Evropsky
institut pro rovnost zen a muz{ (EIGE) pro lucem-
burské predsednictvi Rady, ukazuji, ze na evropské
urovni zeny v Evropé zastavaji v prdmeéru 14 % roz-
hodovacich pozic v kontinentélnich konfederacich
olympijskych sportd. Ve 28 zkoumanych konfede-
racich byla z celkového poctu 91 rozhodovacich
pozic pouze jedna prezidentka nebo pfedsedkyné
a osm mistopredsedkyn. Tato Cisla odrazeji tren-
dy zjisténé i v jinych oblastech rozhodovani, kde
plati: ¢im vyssi pozice, tim vetsi nepomér mezi
pohlavimi.

Zastoupeni Zen na nejvyssich rozhodovacich
pozicich ve sportovnich organizacich z(stava ve
viech ¢lenskych statech velmi nizké. V roce 2015
v primeéru pouze 14 % vsech pozic zastavaly zeny
(od 3 % v Polsku po 43 % ve Svédsku).

Sport se povazuje za muzskou zalezitost

Sport je tradi¢né povazovan za odvétvi, jemuz
dominuji muzi. Pokrok z hlediska genderové rov-
nosti brzdi socidlni pojeti zenskosti a muzskosti,
které sport Casto spojuje s ,muzskymi” vlastnost-
mi, jako je fyzicka sila a odolnost, rychlost a vysoce
soutézivy, nékdy konfronta¢ni duch. Zeny, které
se angazuji v oblasti sportu, mohou byt vnima-
ny jako ,zmuznélé’, zatimco muzi, ktefi se o sport

nezajimaji, mohou byt povazovani za ,zzenstilé"
Prevlddajici genderové stereotypy ovliviiuji neje-
nom Ucast zen na rozhodovani ve sportovnich or-
ganizacich, ale také jejich zapojeni do sportovnich
aktivit.

Tradi¢nf role muzd a Zen mohou urcovat, jakou
dobu Zeny stravi pecovatelskymi povinnostmi, coz
jim muze ubirat ¢as na sportovni aktivity. Index rov-
nosti zen a muzU institutu EIGE zietelné ukazuje, ze
Zeny travi oproti muzim vice ¢asu pecovatelstvim
a méné se zapojujf do jinych spolecenskych aktivit,
jako je sport, kultura nebo volnocasové aktivity.

Muzi v Cele v trenérské profesi

Trenérska cinnost je daldi sportovni oblasti, v niz
zeny nejsou dostate¢né zastoupené. Na zakladé
udajl ze sedmi ¢lenskych statl EU se odhaduije,
Ze zeny v Evropé predstavuji pouze 20-30 % vsech
sportovnich trenérd ('). Trenérky se vyskytuji spise
ve sportech s vysokou Ucasti zen (napf. tanec, gym-
nastika, krasobruslenf a jezdectvi). Pracuji pfevazné
se zenami, dospivajicimi nebo détmi, které soutézi
na mistni nebo regionalni Urovni. V oblasti sportu
je také zaméstnano vice muz( nez zen. Udaje z da-
tabdze genderovych statistik institutu EIGE ukazuji,
7e na evropské Urovni v letech 2012 az 2014 Zen
zameéstnanych ve sportu ubyvalo, zatimco pocet
muzU stoupal.

(") Evropska komise (2014), Gender Equality in Sport: Proposal for Strategic Actions 2014-2020 (Rovnost zen a muz v oblasti sportu: navrh strategickych
opatfeni pro obdobi 2014-2020), s. 19. http://ec.europa.eu/sport/events/2013/documents/20131203-gender/final-proposal-1802_en.pdf

Obrazek 2 - Procento Zen ze viech rozhodovacich pozic v narodnich sportovnich federacich

v EU-28, 2015
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Udaje byly shromazdény z 10 nejpopulaméjsich nérodnich sportovnich federaci v kazdém z 28 ¢lenskych stétti (celkem 280) v obdobi od kvétna do

Jsou zahrnuty tyto pozice: prezident (prezidentka) / pfedseda (pfedsedkyné), viceprezident (viceprezidentka) / mistopfedseda (mistopredsedkyné),

generdini feditel (feditelka) / generdIni tajemnik (tajemnice) a dalsi clenové rady. Aby se zamezilo dvojimu zapocitani, byla kazda osoba pocitana pouze

jednou, i pokud zastavala nékolik pozic.


http://ec.europa.eu/sport/events/2013/documents/20131203-gender/final-proposal-1802_en.pdf
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Stereotypy v médiich drzi Zeny v ofsajdu

Média mohou hrat vyznamnou ulohu v posilovani
nebo napadani genderovych stereotypd v oblasti
sportu. Genderové stereotypy, které média vytvari
u sportovkyn a sportovcd, jsou dobfe zdokumen-
tované: sportovkyné jsou casto sexualizovany.
Casto jsou vyobrazovany zplsobem, ktery pfispi-
va k pfehlizeni Uspéchd Zen ve sportu, a to vliivem
ddrazu, ktery je kladen na Zenskost a sexudlni pfi-
taZlivost, a nikoli na silu a dovednosti.

Existuji také vyznamné rozdily v pozornosti, kte-
rou média vénuji Zenskym a muzskym sportdm,
pficemz muzské sporty vedou (). Dal3i problém
predstavuje absence zen ve sportovn{ zurnalistice.
Na olympijskych hrach v Londyné v roce 2012 bylo
mezi novinafi a fotografy pouze 15 % Zen. Gende-
rové rozdily ve sportovni zurnalistice sahaji az do
medidlnich organizaci, kde Zeny zastdvaji méné
nez tfetinu pozic ve vyssim vedeni ().

Jaka se pfrijimaji opatreni?

Nékolik mezindrodnich a kontinentélnich federaci
v Evropé, které odpovidaji za propagaci a rozvoj
sportuy, se jiz odhodlalo zajistit rovné zastoupeni
Zen a muzt pomoci genderovych kvot.

Vroce 2015 meélo devét z 28 evropskych konfedera-
ci genderové kvoty pro nejvyssi rozhodovaci organ

(vykonny vybor, pfedsednictvo nebo spravni radu)
a pouze jedna z nich tyto kvoty nesplnila (neméla
Zadnou Zenu ve vrcholovych funkcich s rozhodo-
vacimi pravomocemi). Ve Ctyfech ze zbyvajicich
19 evropskych konfederaci, které kvéty nezavedly,
zeny v nejvyssim rozhodovacim organu chybély.
Zenské komise nebo vybory jsou déle zfizeny
Vv péti organizacich:

® furopean Boxing Confederation (EUBC, Evropska

federace boxu)

® furopean Taekwondo Union (ETU, Evropsky svaz
taekwonda)

® furopean Union of Gymnastics (UEG, Evropska
gymnasticka federace)

® FIBA Europe (Evropska basketbalova federace)

® Union of European Football Associations (UEFA,
Unie evropskych fotbalovych asociaci)

Dobrovolné cile genderové vyvazenosti byly na
vnitrostatni urovni navrzeny nebo jiz zavedeny ve
spravnich strukturach sportovnich federaci v péti
Clenskych statech (DE, FR, FI, SE, UK (Anglie)).

K dosazeni rovnosti Zen a muz{ v oblasti spor-
tu a v rozhodovani jsou viak zapotiebi jesté dalsi
opatreni.

() Ibid, s. 33.

() Udaje z prezentace Anthonyho Edgara, vedouciho mediainich operaci Mezindrodniho olympijského vyboru,,The Olympic Games: Meeting New
Global Challenges", Oxford University Club, Oxford,,The Future of Reporting at the Olympic Games", 13.-14. srpna 2012.

Genderové kvoty v evropskych sportovnich federacich, 2015

Genderové kvéty pro nejvyssi rozhodovaci organ

United World Wrestling Europe (UWW-Europe, Evropské zapasnicka federace)
European Fencing Confederation (EFC, Evropska Sermitska federace)

European Handball Federation (EHF, Evropskéa hazenkaiska federace)

European Shooting Confederation (ESC, Evropska strelecka federace)

European Weightlifting Federation (EWF, Evropska vzpéracska federace)

Union of European Football Associations (UEFA, Unie evropskych fotbalovych asociac)

Alespon jedna Zena a jeden muz

European Hockey Federation (EHF, Evropska hokejova federace)
FIBA Europe (Evropska basketbalova federace)

Alespon 2 Zeny a 2 muZi

Alespon 3 Zeny a 3 muzi European Triathlon Union (ETU, Evropska triatlonova federace)

Genderové kvoéty pro rady, vybory a komise

European Handball Federation (EHF, Evropskéa hazenkérska federace)
European Shooting Confederation (ESC, Evropska stielecka federace)
European Table Tennis Union (ETTU, Evropsky svaz stolniho tenisu)
European Taekwondo Union (ETU, Evropsky svaz taekwonda)
European Triathlon Union (ETU, Evropské triatlonova federace)

Zdroj:
Pozndmka:

Udaje byly ziskany ze stanov federac.
Nejvyssi rozhodovaci organ zahrnuje vykonny vybor, pfedsednictvo a spravni radu.
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Co lze jesté udélat?

Uplatiiovani hlediska rovnosti Zen a muzi

Jednim ze zplsobd, jak posilovat rovnost zen a muz(
v oblasti sportu, je zaclenovani genderového hledis-
ka do pfislusnych politickych oblasti. Zacleriovani
hlediska rovnosti Ize popsat jako zohlednovani rov-
ného postaveni zen a muzl v kazdém stadiu tvorby
a provaden( politiky nebo programu.

Institut EIGE vytvofil on-line platformu zabyvajici se
zaclenovanim hlediska rovnosti zen a muz{. Je ve-
fejné pristupna prostrednictvim webovych stranek
institutu. Jejim uUkolem je poskytovat podporu za-
méstnancdm instituci EU a statnich organ( pfi zacle-
novani hlediska rovnosti Zen a muz{ do jejich prace,
vCetné oblasti sportu.

Cilena opatreni a iniciativy

K dosazenf rovnosti Zen a muzd a zvyseni podilu zen
na rozhodovani ve sportu by pfispéla Sirdi skala cile-
nych opatfent, jako jsou vefejné diskuse, odborna pfi-
prava, mentorské programy a proaktivni politiky, které
podporuji mladé Zeny, aby zlistaly ve sportu. Uc¢inek
legislativnich a dobrovolnych opatfeni by mohlo po-
silit dalsi Usili zaméfené na zvysovani informovanosti
vefejnosti a boj proti,pfedepsanym” muzskym a zen-
skym rolim. Vymyceni genderovych stereotyp( hraje
stézejni Ulohu pfi odstranovani prekazek, které ome-
zuji pfistup zen k vedoucim pozicim ve sportu.

Kvalitnéjsi udaje na urovni EU
Vyzkum institutu EIGE Zjistil, Ze méfeni zmén v ob-
lasti rozhodovani ve sportu ztézuje skutecnost, ze

Vymyceni genderovych stereotypt je stéZejni pro posfleni rovnosti
Zen a muzu v oblasti sportu a rozhodovani.

chybi vhodné ukazatele na urovni EU. Pfestoze né-
které Udaje jiz existuji, data roztfidéna podle pohlavi,
ktera Ize porovnavat mezi ¢lenskymi staty, dostupna
nejsou. Nedostatek vhodnych informaci znemozru-
je pfijimat politiky, které odrazeji odlisné potfeby zen
a muzd a podporuji rovnéjsi zapojen.

Na podporu politikl EU pfi vykonu jejich ¢innosti
institut EIGE vytvoril databazi genderovych statis-
tik (), ktera je vefejné dostupna na webovych stran-
kach institutu. Stfedisko pro zdroje a dokumentaci
institutu EIGE poskytuje mnoho publikaci o sportu
prostrednictvim své elektronické knihovny. Zdroje
jsou dostupné v angli¢ting, dansting, francouzsting,
italsting, nizozemsting, néemciné, norsting, portugal-
sting, fectiné a Svédstiné. Naleznete je na adrese
http://eige.europa.eu/rdc

() Udaje o Zenach a sportu v databdzi naleznete v ¢asti Strategie EU (Strategie EU pro rovnost zen a muz(l 2010-2015 — genderové role v oblasti
mladeze, vzdélavani a sportu) a Politickd oblast — kultura, vzdélavani a mladez.

Evropsky institut pro rovnost Zen a muzu

Evropsky institut pro rovnost zen a muzl (EIGE) je znalostnim centrem EU.
Podporuje politiky a pfislusné organy v Usili o zajisténi rovnosti mezi zenami
a muzi pro vsechny Evropany tim, Ze jim poskytuje konkrétni odborné znalosti
a srovnatelné a spolehlivé Udaje o rovnosti zen a muzl v Evropé.

.k Evropsky institut pro rovnost zen a muzd
. Gedimino pr. 16
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