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Politikas konteksts

Bérniba ir dzimtes noteikta pieredze. Tapéc politikas jomas,
kas attiecas uz bérniem, japievers ipasa uzmaniba meite-
nu vajadzibam un tiesibam. Meitenu un zénu saskarsme ar
dzimumu stereotipiem medijos un izglitibas sistéema, ka ari
atskiriga attieksme pret meiteném un zéniem veicina ste-
reotipisku izglitibas izvéli un profesionalo karjeru. Meitenes
ir neaizsargatakas pret vardarbibu dzimuma dél, tostarp
seksualu vardarbibu, pornografiju un cilvéku tirdzniecibu.
Nesen paradijusies citi pret bérniem, jo Tpasi meiteném,
vérsti vardarbibas veidi, kas saistiti ar jauno tehnologiju
izmantodanu, pieméram, kiberiebiedésana. Meiteném no
nomaliem lauku apvidiem, meiteném ar invaliditati, romu
meiteném un meiteném no bérnu apripes iestadém jop-
rojam ir apgrutinata veselibas aprupes, izglitibas un socialo
pakalpojumu pieejamiba. Turklat ésanas paradumi, vispa-
réja un seksuala veseliba ir saistiti ar dzimumu, un meitenu
un zénu pieredze 3ajos jautajumos atskiras.

ES Padomes secinajumi par prezidéjosas valsts
Slovénijas zinojumu (2008. gads)

Tajos atzits, ka ES politika un saistibas attieciba uz bér-
niem nav pietiekami nemts véra dzimumu lidztiesibas
aspekts.

Secingjumos noradits, ka meitenu specifiskajam prob-
lEmam tiek pievérsta Tpasa uzmaniba tikai saistiba ar
dazam jomam (pieméram, daZiem diskriminacijas un
vardarbibas veidiem, tostarp sieviesu dzimumorganu
kroplosanu).

Eiropas Savienibas plans par bérnu tiesibam
(2011. gads)

Mérkis — veicinat ES Pamattiesibu hartas noteikumu
par bérnu tiestbam un UNCRC efektivu Tstenosanu.

« Plana ierosinatas vairakas konkrétas darbibas (pieme-
ram, bérniem draudzigas tiesu sistémas izveide, aizsar-
dzibas nodrosinasana bérniem neaizsargatas situacijas,
pret bérniem veérstas vardarbibas apkarosana ES un ar-
pus tas).

Eiropas Savienibas direktivas (2011.-2012. gads)

Tajas atzits, ka bérni ir pasi paklauti vardarbibas riskam,
un izvirzits mérkis nostiprinat cietuso aizsardzibas me-
hanismu (Direktiva 2011/36/ES par cilveku tirdzniecibas
apkarosanu, Direktiva 2011/92/ES par seksualas vardarbi-
bas pret bérniem apkarosanu).

Direktivas uzsvérts, ka vajadzigi specializéti dienesti ne-
aizsargatam grupam (pieméram, vardarbiba cietusam

sievietém un vinu bérniem) (Direktiva 2012/29/ES par
vardarbiba cietusajiem).

Konsultativais zinojums Eiropas Komisijai un
EPSCO padomes secinajumi (2012. gads)

Apldkota ekonomikas un finansu krizes ietekme uz
bérniem.

Eiropas Komisijas ieteikums (2013. gads)

Taja atzits, ka bérni ir paklauti paaugstinatam nabadzi-
bas un socialas atstumtibas riskam.

leteikuma uzsvérts, ka visos bérnu nabadzibas un soci-
alas atstumtibas apkarosanas centienos batu jaieklauj
dzimumu lidztiesibas aspekts un cina pret visu veidu
diskriminaciju, ar ko saskaras bérni.

Taja atzits, ka bérni ir neatkarigi tiestbu subjekti, un iz-
teikts aicingjums veikt pasakumus, lai novérstu problé-
mas, kas attiecas uz bérniem (pieméram, samazinatu
skolas priekslaicigas pamesanas gadijumus), un vardar-
bibu pret bérniem.

BPfA stratégiskie mérki un ES
raditaji

L.1. Izskaust visu veidu diskriminaciju pret meiteném.

L.2. Izskaust negativu, ar kultGru saistitu attieksmi un
izturésanos pret meiteném.

L.3. Veicinat un aizsargat meitenu tiesibas un pa-
augstinat izpratni par vinu vajadzibam un
potencialu.

L.4. Izskaust diskriminaciju pret meiteném izglitiba,
prasmju attistisana un apmaciba.

L.5. lIzskaust diskriminaciju pret meiteném veselibas
aprupes un uztura joma.

L.6. Izskaust bérnu darba ekonomisko ekspluataciju
un aizsargat jaunietes darba.

L.7. Izskaust vardarbibu pret meiteném.

L.8. Veicinat meitenu izpratni par socialo, ekonomis-
ko un politisko dzivi un piedalisanos taja.

L.9. Stiprinat gimenes lomu
uzlabosana.

meitenu  stavokla
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2008. gada, kad ES prezidéjosa valsts bija Slovénija, Pado-
me vienojas par trim raditajiem, ar ko vérté dzimumaudzi-
nasanu un attiecibu audzinasanu, negativa pasvértéjuma
izplatibu meitenu un zénu vidd un 15 gadus vecu meitenu
un zénu relativas sekmes matematika un dabaszinatnés, ka
ari sieviesu Tpatsvaru izglitibas terciara limena programmas,
kur sievietes parasti ir nepietiekami parstavétas.

Jaunakie dati un informaécija par Siem indikatoriem ir pie-
ejama Eiropas Dzimumu lidztiesibas institta izveidotaja
datubéazeé "Viriesi un sievietes ES — fakti un skaitli", kas atro-
das timekla vietné http://eige.europa.eu/content /women-
and-men-in-the-eu-facts-and-figures

Konstatéjumi saskana ar ES
meroga datiem

Mazinas atskiriba starp meitenu un zénu sekmém
matematika un dabaszinatnés

2012. gada PISA (ESAO PISA pétijums) rezultati liecina, ka
salidzinajuma ar zéniem meitenu sekmes matematika ir
sliktakas. Tomér atskiribas starp zEnu un meitenu sekmém
kop$s 2009. gada mazinas. Dabaszinatnés atskiribas starp
zénu un meitenu sekmém ir mazakas un lielakaja dala da-
[lbvalstu meitenes parspéj zénus.

SievieSu Tpatsvars izglitibas un pedagogijas studentu vida
2006. gada bija loti augsts un kops ta laika nav mainijies,
2012.gada ES limeni sasniedzot 77 % no visiem studentiem.

Lielakais dzimumu lidzsvara trGkums par sliktu sievietém
ir vérojams starp izglitibas terciara limena studentiem

dabaszinatnu, matematikas un informacijas tehnologiju
joma, kur 2012. gada vairakuma dalibvalstu bija mazak neka
50 % meitenu.

Dzimumaudzinasana un attiecibu audzinasana
ES dalibvalstis atskiras un parasti ir orientéta uz
veselibu

Dzimumaudzinasana un attiecibu audzinasana dalibval-
stis atSkiras un ir paredzéta dazadam vecuma grupam.
2012. gada septinas dalibvalstis dzimumaudzinasana nebija
obligata. Daudzas dalibvalstis nodrosina dzimumaudzina-
sanu un attiecibu audzinasanu tikai agrina vecuma, un tikai
dazas dalibvalstis to nodrosina visu skolas laiku.

Visas dalibvalstis dzimumaudzinasana un attiecibu audzi-
nasana galvena uzmaniba parsvara tiek veltita tadiem jau-
tajumiem ka kontracepcija, seksuéli transmisivas slimibas
un neplanota gratnieciba. Lielakaja dala izglitibas prog-
rammu netiek aplUkoti tadi temati k& ar dzimumu saistita
vardarbiba, dzimumu stereotipi romantiskas attiecibas, HIV/
AIDS un LGBT jauniesu stigmatizacija. Vairakas dalibvalstis
Tstenojusas politiku, lai meiteném garantétu seksualas un
reproduktivas veselibas apripes pieejamibu un tiesibas.

Meiteném no loti agrina vecuma ir negativs prieks-
stats par savu kermeni

2009./2010. gada Skolénu veselibas paradumu pétijums
(HBSC) par veselibas un labklajibas socialajiem faktoriem
jauniesu vidd, kurad meitenes un zéni tika iztaujati par vinu
faktisko kermena masas indeksu (KMI) un prieksstatiem par
savu kermeni, sniedz informaciju par meitenu un zénu ker-
mena pasvértéjuma attistibu.

SIEVIESU IPATSVARS IZGLITIBAS TERCIARAJA LIMENI SALIDZINAJUMA AR VISIEM STUDENTIEM,
2012. GADS

. Dabaszinatnes, matematika un informacijas
tehnologijas

50 %
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Avots: Eurostat, izglitibas statistika.
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http://eige.europa.eu/content
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2010. gada tadu meitenu un zénu skaits, kuri uzskatija, ka ir
nedaudz tukli vai parak tukli, dalibvalstis atskiras, bet kopu-
ma un dinamika 3adi sevi vérté vairak meitenu neka zénu;
savu svaru parvertéja 27 % vienpadsmitgadigu meitenu
salidzinajuma ar 22 % zénu. Tikmér KMI aprékini rada, ka
mediciniska izpratné vienpadsmitgadigiem zéniem (17 %)
biezak ir liekais svars vai aptaukosanas salidzinajuma ar
meitenem (13 %).

Meitenu negativais pasvértéjums pieaug lidz ar vecumu,
un vislielakais neapmierinatibas Tpatsvars ir 15 gadus vecu
meitenu vidt. 2010. gada pretstata zéniem (22 %) ievéro-
jams skaits 15 gadus vecu meitenu (40 %) uzskatija, ka vi-
nam ir liekais svars. Negativs prieksstats par savu kermeni
iriemesls, kadé| meitenes parasti biezak |oti agrina vecuma
iesaistas svara samazinasanas programmas. Tadu meitenu
Tpatsvars, kuras sak ievérot diétu, pieaug lidz ar vecumu, sa-
vukart zénu ipatsvars mazinas.

Stigmatizéjot kermena svaru un aprises, sadu uzvedibu
izraisa art dzZimumu stereotipi un mediju ietekme uz mei-
tenu pasvertéjumu, bet pasreizéjie indikatori vél neaptver
S0 aspektu.

Dzimumu stereotipi atskirigi ietekmé konkrétu
grupu meitenes

Vairakas dalibvalstis, kuras ir romu kopienas, isteno politi-
ku un pasakumus, nemot véra pasos apstaklus un prob-
|émas, ar ko saskaras romu meitenes. Dalibvalstim jarisina
tadas problémas ka skolas priekslaiciga pamesana, zemaks
izglitibas limenis un augsti analfabétisma raditaji. Sis para-
dibas vérojamas ari starp migrantu izcelsmes meiteném un
meiteném no nabadzigam §imenem. Sis meitenes médz
priekslaicigi pamest skolu, lai uznemtos slikti apmaksatu
darbu vai aprapes un gimenes pienakumus.

Jauni pret meiteném vérsti vardarbibas veidi

Jaunas vardarbibas formas pret bérniem, ipasi meiteném,
saistitas ar jauno tehnologiju izmantosanu (pieméram,
kiberiebiedésana). Atseviskas dalibvalstis sakusas grozit
valsts tiesibu aktus, lai nodrosinatu meitenu aizsardzibu
pret $o psihologiskas vardarbibas veidu, Tpasi vecuma, kad
tas var postosi ietekmét meitenu labklajibu.

KERMENA PASVERTEJUMS — MEITENU UN ZENU NEAPMIERINATIBA AR SAVU KERMENI
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Avots: Skolénu veselibas paradumu pétijums (HBSC).
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Atseviskas dalibvalstis istenojusas dzimumspecifiskus pasakumus, mudinot meitenes un zénus apsvért iespéju izvélé-
ties netradicionalus izglitibas un karjeras celus. Vacija, Niderlandé un Austrija tiek rikotas ikgadéjas meitenu dienas;
Danija, Kipra un Polija zino par lidzigiem pasakumiem, pieméram, kampanu “Meitenes inzenieres” Polija; lgaunija tiek
rikotas karjeras dienas meiteném (un zéniem), sniegts atbalsts un apmaciba, lai meitenes un zénus rosinatu izvéléties
netradicionalus karjeras celus, un ir rikoti vairaki iespéju veidosanas apmacibas pasakumi (ANO/EEK, 2014).

Citas dalibvalstis minéjusas pasakumus, kas paredzéti meiteném, kuras saskaras ar ipasu diskriminaciju: Slovénija un
Rumanija izstradatas programmas, lai uzlabotu izglitibas pieejamibu romu kopienas bérniem.

Starp zinojumos ANO/EEK minétajam iniciativam ir veselibas jautajumu un pret meiteném vérstas vardarbibas
problémas risinasana. Danija, Ungarija un Portugalé ir ieviesta pusaudzu meitenu vakcinacija pret cilvéka papilomas
virusu (CPV), bet Horvatija seksuali transmisivu slimibu apkarosanas un profilakses programma meiteném un vecakiem
piedava Tpasas vadlinijas par CPV. Ungarija un Austrija uzsvérusas ieinteresétibu novirzit lidzek|us mazaizsargatam mei-
tenu grupam: Austrija finansé arkartas atbalsta pakalpojumus meiteném un jaunam sievietém, kas paklautas piespiedu
laulibu riskam vai stajusas piespiedu lauliba, bet Ungarija isteno iesaistisanas programmu pusaudzu meiteném, kuras
tiek uzskatitas par neaizsargatam vairakos aspektos, pieméram, jaunajam maminam un narkotiku lietotajam.
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PROGRESS UN SKERSLI L JOMA “MEITENES”

PROGRESS SKERSLI
- PVO izstradatie standarti nodrosina - Dzimumaudzinasana un attiecibu audzinasana ES
Spécigu pamatu dzimumaudzinasanas un dalibvalstis liela méra atskiras un galvenokart ir orientéta uz
attiecibu audzinasanas vadliniju Tstenosanai veselibas jautajumiem.

dalibvalstis. : : - , , o
- Meitenes ir daudz vairak tendétas uzskatit, ka vinam ir

- Atskiriba starp meitenu un zénu sekmém liekais svars, bet sadi prieksstati var kaitét vinu veselibai.

matematika mazinas. . : _— S -
- Meitenes ir nepietiekami parstavétas dabaszinatnu,

« Meiteném ir labas sekmes dabaszinatnés (un matematikas un informacijas tehnologiju joma gan skola,
vairuma gadijumu meitenes parspéj zénus). gan terciara limena izglitiba.

- Meitenes joprojam daudz biezak neka zéni izvélas karjeru
izglitibas un pedagogijas joma.

ES turpmaka riciba

- Attieciba uz meitenu perspektivam vajadziga holistiska pieeja, kas caurvij citas BPfA jomas (pieméram, veselibas,
izglitibas, nabadzibas, mediju jomu).

- Meitenu sekmés matematika un dabaszinatnés panaktais progress japastiprina, sasniedzot abu dzimumu
[idzsvarotaku parstavibu dabaszinatnu, matematikas un informacijas tehnologiju studiju joma augstaka limena
izglitiba.

- Dzimumaudzinasana un attiecibu audzinasana vajadziga holistiskaka pieeja, ietverot ari sabiedriba valdoso
normu, attieksmju un stereotipu ietekmi un veicinot dzimumlidztiesigas attiecibas.

- No agrina vecuma meiteném jamaca pareizi uztvert savu kermeni un japastiprina pasakumi attieciba uz meitenu
pasvertéjumu, pieversoties ari sabiedriba valdosajam normam, attieksmei un stereotipiem.

- Vajadzigi pasakumi, lai novérstu ar jauno tehnologiju izmantosanu saistitus vardarbibas veidus (pieméram,
kiberiebiedésanu).

Europdisches Institut fiir Gleichstellungsfragen (EIGE)

Das Europdische Institut fur Gleichstellungsfragen (EIGE) ist das EU-Kompetenzzentrum flur Gleichstellungsfragen. Das EIGE unterstitzt politische
Entscheidungstrager und alle relevanten Einrichtungen in ihren Bemthungen zur Verwirklichung der Gleichstellung von Sievietes und Viriesin in Europa und
darlber hinaus, indem es spezifisches Fachwissen sowie verldssliche und vergleichbare Daten zur Gleichstellung in Europa bereitstellt.

Weitere Informationen: http://eige.europa.eu

Das Ressourcen-und Dokumentationszentrum (RDC) des Europa\schen \msmuts fur Gleichstellungsfragen (EIGE) ist ein innovatives und praktisches Instrument,
das dabei hilft, wichtige Ressourcen zur Gesc w\ecM gﬁm wﬁ ImNem unter den an der Gleichstellungspolitik und -praxis
interessierten Personen erleichtert und einen Online-Bereich fur Diskussionen un batten bietet

Weitere Informationen: http:/eige.europa.eu/content/rdc

facebook.com/eige.europa.eu
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