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Lapsuus on sukupuolittunut kokemus. Tyttdjen tarpeet
ja oikeudet vaativat siten erityishuomiota lasten kannalta
merkityksellisilla politikan aloilla ja suunnitelmissa. Tytto-
jen ja poikien altistuminen sukupuolistereotypioille tiedo-
tusvalineissa ja koulutuksessa sekd tyttojen ja poikien erilai-
nen kohtelu myotavaikuttavat stereotyyppisiin koulutus- ja
uravalintoihin. Tytot ovat poikia alttiimpia sukupuoleen pe-
rustuvalle vakivallalle, kuten seksuaaliselle hyvaksikaytolle,
pornografialle ja ihmiskaupalle. Viime aikoina on noussut
esiin myds muita lapsiin ja etenkin tyttoihin kohdistuvan
vakivallan muotoja, joissa kdytetddn uutta teknologiaa, ku-
ten verkkokiusaaminen. Syrjdisilla maaseutualueilla asuvat
tytdt, vammaiset tytdt, romanitytot ja laitoksissa asuvat
tytot kohtaavat edelleen haasteita terveys-, koulutus- ja
sosiaalipalvelujen saannissa. Lisaksi syomistottumuksiin,
terveyteen yleisesti ja erityisesti seksuaaliterveyteen liittyy
sukupuolittuneita ulottuvuuksia, ja tytot ja pojat kokevat
ne eri tavalla.

Euroopan unionin neuvoston paatelmissa puheen-
johtajavaltio Slovenian raportista (2008)

todetaan, ettd EU:n lapsia koskeva politiikka ja sitoumuk-
set eivat ole tarpeeksi sukupuolisensitiivisia

todetaan, ettd erityistd huomiota nimenomaisesti tyt-
toihin kohdistuviin haittoihin kiinnitetddn vain harvoilla
aloilla (esim. tietyt syrjinnadn ja vakivallan muodot, kuten
naisten sukuelinten silpominen).

Lapsen oikeuksia koskevassa EU:n toimintasuunni-
telmassa (2011)

pyritddn edistdmaadn lasten oikeuksia koskevien unionin
perusoikeuskirjan madrdysten ja YK:n lapsen oikeuksien
sopimuksen tehokasta tdytantddnpanoa

ehdotetaan useita konkreettisia toimia (esim. lapsiysta-
vélliset oikeuskdytannot, haavoittuvassa asemassa ole-
vien lasten suojeleminen ja lapsiin kohdistuvan vakival-
lan torjunta sekd EU:n sisdlla ettd sen ulkopuolella).

Euroopan unionin direktiiveissa (2011-2012)

todetaan lasten olevan erityisen suuressa vaarassa jou-
tua vakivallan kohteeksi ja pyritdén vahvistamaan uhrien
suojelua koskevaa kehysta (direktiivi 2011/36/EU ihmis-
kaupasta ja direktiivi 2011/92/EU lasten seksuaalisen hy-
vaksikayton ja seksuaalisen riiston seka lapsipornografi-
an torjumisesta)

korostetaan, ettd haavoittuvassa asemassa oleville ryhmil-
le tarvitaan erityispalveluja (esim. hyvaksikdyton uhriksi
joutuneet naiset ja heidén lapsensa) (direktiivi 2012/29/EU
vakivallan uhreista).

Neuvoa-antavassa raportissa Euroopan komissiolle
ja tyollisyys-, sosiaalipolitiikka-, terveys- ja kulutta-
ja-asioiden neuvoston paatelmissa (2012)

késitelldaan talous- ja rahoituskriisin vaikutusta lapsiin.

Euroopan komission suosituksessa (2013)

tunnustetaan lasten kohonnut kdyhyysriski ja sosiaalisen
syrjidytymisen riski

korostetaan, ettd sukupuolten tasa-arvon ja kaikenlaisen
lapsiin kohdistuvan syrjinnan torjumisen olisi oltava osa
kaikkia pyrkimyksia torjua lasten kdyhyytta ja sosiaalista
syrjaytymista

tunnustetaan lasten oikeudet itsendisind henkiléind ja
vaaditaan toimia, jotka kohdennetaan erityisesti lapsia
koskeviin ongelmiin (esim. koulutuksen keskeyttamisen
vahentdminen) ja lapsiin kohdistuvaan vékivaltaan.

Pekingin toimintaohjelman
strategiset tavoitteet ja EU:n
indikaattorit

L.1. Poistaa kaikki tyttoihin kohdistuva syrjinta.

L.2. Poistaa tyttoihin kohdistuvat kielteiset asenteet
ja kdytannot.

L.3. Edistaa tyttdjen oikeuksia ja turvata ne seka lisata
tietoisuutta heidan tarpeistaan ja valmiuksistaan.

L.4. Poistaa tyttojen syrjinta koulutuksesta seka tai-
tojen kehittdmisestd ja harjoittamisesta.

L.5. Poistaa tyttdjen terveyteen ja ravitsemukseen
liittyva syrjinta.

L.6. Eliminoida lapsityovoiman taloudellinen hyvak-
sikdytto ja suojella nuoria tyttoja tyopaikoilla.

L.7. Poistaa tyttoihin kohdistuva vékivalta.

L.8. Edistaa tyttdjen tietoisuutta yhteiskunnallisesta,

taloudellisesta ja poliittisesta elamasta seka hei-
dan osallistumistaan julkiseen eldmaan.

L.9. Vahvistaa perheen osuutta tyttdjen aseman
parantamisessa.
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Vuonna 2008 Slovenian puheenjohtajakaudella neuvosto
hyvaksyi kolme indikaattoria, joilla arvioidaan seksuaali- ja
ihmissuhdekasvatusta, tyttdjen ja poikien kielteisen oma-
kuvan yleisyyttd ja tyttojen ja poikien suhteellista suoriu-
tumista 15-vuotiaina matematiikassa ja luonnontieteissa
sekd naisten osuutta korkeakoulutuksessa aineissa, joissa
he ovat yleensa aliedustettuina.

Euroopan tasa-arvoinstituutin perustama tietokanta "Wo-
men and men in the EU —facts and figures” sisaltdd uusinta
tietoa ndistd indikaattoreista. Se on saatavilla osoitteessa:
http://eige.europa.eu/content/women-and-men-in-the-e
u-facts-and-figures

Havainnot EU:n laajuisista
tiedoista

Sukupuolten vilisen eron kurominen umpeen
matematiikan ja luonnontieteiden osaamisessa

Vuonna 2012 tehdyn PISA-tutkimuksen (OECD) tulokset
osoittavat, etta tyttdjen tulokset matematiikassa ovat poi-
kia heikommat. Poikien ja tyttdjen véliset erot ndyttavat
kuitenkin kaventuneen vuoteen 2009 verrattuna. Luon-
nontieteissa tyttdjen ja poikien tulosten erot ovat pie-
nemmat, ja tytot suoriutuvat poikia paremmin useimmissa
jasenvaltioissa.

Naisopiskelijoiden osuus opettajankoulutuksessa ja kasva-
tustieteissa oli erittdin korkea vuonna 2006 ja on sita edel-
leen, silld naisia oli 77 prosenttia kaikista alan opiskelijoista
EU:ssa vuonna 2012.

Suurin sukupuolten epéatasapaino naisten tappioksi voi-
daan havaita luonnontieteiden, matematiikan ja tietotek-
niikan korkeakouluopiskelijoissa: vuonna 2012 tyttéja oli
alle 50 prosenttia ndiden alojen opiskelijoista useimmissa
jasenvaltioissa.

Seksuaali- ja ihmissuhdekasvatus EU:ssa on vaihte-
levaa ja keskittyy yleensa terveyteen

Seksuaali- ja ihmissuhdekasvatus on vaihtelevaa jasenvalti-
0issa, ja se kohdennetaan eri ikdryhmille. Vuonna 2012 sek-
suaalikasvatus ei ollut pakollista seitsemadssa jasenvaltiossa.
Monet jasenvaltiot tarjoavat seksuaali- ja ihmissuhdekasva-
tusta vain varhaisella ialla, kun taas vain harvat tarjoavat sita
koko koulutuksen keston ajan.

Seksuaali- ja suhdekasvatuksessa keskitytadn kaikissa jasen-
valtioissa Idhinna ehkéisyn, sukupuolitautien ja suunnittele-
mattomien raskauksien kaltaisiin kysymyksiin. Useimmissa
tapauksissa opetusohjelmassa ei kasitelld sellaisia kysymyk-
sid kuin sukupuoleen perustuva vdkivalta, sukupuolistereo-
typiat romanttisissa suhteissa seka stigmatisointia liittyen
hiviin/aidsiin ja LGBT-nuoriin (lesbot, homot, biseksuaalit ja
transsukupuoliset). Useat jdsenvaltiot ovat ottaneet kayt-
toon suunnitelmia taatakseen tyttdjen mahdollisuudet
saada seksuaali- ja lisddntymisterveytta koskevia palveluja
ja oikeudet seksuaali- ja lisddntymisterveyteen.

Jo hyvin nuorilla tyt6illa on kielteinen kehonkuva

Vuosina 2009-2010 tehty Health Behaviour in School-aged
children (HBSC) -kysely, jossa kartoitettiin nuorten tervey-
teen ja hyvinvointiin vaikuttavia sosiaalisia tekijoitd, antaa
tietoa tyttdjen ja poikien kehon omakuvan kehittymisesta.

NAISPUOLISTEN KORKEAKOULUOPISKELIJOIDEN OSUUS KAIKISTA OPISKELIJOISTA, 2012
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Ldhde: Eurostat, Education statistics.
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Kyselyssa tytoiltd ja pojilta kysyttiin heidan todellista
painoindeksidan (BMI) ja kuvaa, joka heilld on omasta
kehostaan.

Vuonna 2010 niiden tyttdjen ja poikien, jotka kertoivat
olevansa "hieman lihavia” tai "aivan liian lihavia”, vaihteli ja-
senvaltioittain, mutta yleisesti ottaen ndin vastanneita tyt-
toja oli enemman kuin poikia: 27 prosenttia 11-vuotiaista
tytdistd arvioi oman painonsa liian suureksi, kun vastaava
osuus pojista oli 22 prosenttia. BMI-laskelmat osoittavat,
ettd pojat (17 %) ovat todennakdisemmin ladketieteellisesti
ylipainoisia tai liikalihavia kuin tytot (13 %) 11 vuoden idssa.

Tyttéjen kielteinen omakuva voimistuu idn myota, ja kaik-
kein tyytymattdmimpia omaan kehoonsa olivat 15-vuoti-
aat. 15-vuotiaista tytdistd huomattava osa (40 %) madritteli
itsensd ylipainoiseksi vuonna 2010 poikiin verrattuna (22
%). Kielteisen kehonkuvansa vuoksi tytot osallistuvat poi-
kia todenndkdisemmin painonpudotusohjelmiin jo hyvin
varhaisella idlla. Laihdutuskuurin aloittavien tyttdjen osuus
kasvaa ian myota, kun taas poikien osuus laskee.

Nama kayttdytymismallit ovat myds seurausta sukupuo-
listereotypioista ja median vaikutuksesta tyttdjen oma-
kuvaan, silla niissa stigmatisoidaan painoa ja vartalon-
muotoja, eikd tata nakokohtaa vield tarkastella nykyisissa
indikaattoreissa.

Sukupuolistereotypiat vaikuttavat eri tavalla tiet-
tyihin tyttéryhmiin

Romanityttojen erityistilanteita ja -haasteita on kasitelty
toimintalinjauksissa ja toimissa useissa sellaisissa jasen-
valtioissa, joissa on romaniyhteisdja. Tassd yhteydessa on
tarpeen tarkastella esimerkiksi koulutuksen keskeyttamis-
td, koulutuksen heikompaa saatavuutta ja suurta lukutai-
dottomuutta. Samoja ilmiditd voidaan havaita myos maa-
hanmuuttajataustaisilla tai kdyhempien perheiden tytailla.
Kyseiset tytot keskeyttdvat koulutuksen yleensd varhain,
koska heiddn on mentéva toihin, mikd tarkoittaa tavallises-
ti matalapalkkaista tyotd, tai otettava vastuulleen hoito- ja
perhevelvoitteita.

Uusia tyttoihin kohdistuvan vékivallan muotoja

Viime aikoina on noussut esiin myds muita lapsiin — ja
etenkin tyttoihin — kohdistuvan vakivallan muotoja, joissa
kdytetddn uutta teknologiaa (kuten verkkokiusaaminen).
Jotkin jasenvaltiot ovat tehneet lainsdadantomuutoksia
varmistaakseen, ettd tyttdja suojellaan taltad henkisen vaki-
vallan muodolta, erityisesti idssa, jossa silla voi olla tuhoisia
vaikutuksia tyttéjen hyvinvoinnille.

OMA KEHONKUVA: TYTTOJEN JA POIKIEN TYYTYMATTOMYYS OMAAN KEHOONSA
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Ldhde: Survey of Health Behaviour in School aged Children (HBSC).

Hyodyllisia aloitteita:
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Osa jdsenvaltioista toteutti sukupuolittain eriytettyja erityistoimia, joilla kannustetaan tyttoja ja poikia harkitsemaan
muita kuin perinteisia koulutus- ja uravaihtoehtoja. Itdvallassa, Saksassa ja Alankomaissa jdrjestetdan vuosittain Tyt-
tojen pdivat -tapahtuma, ja Kypros, Tanska ja Puola ilmoittavat samankaltaisista toimista, jollainen on esimerkiksi “Ty-
tot insindoreind” Puolassa. Virossa jdrjestetddn uratapahtumia tytdille (ja pojille), annetaan tukea ja koulutusta, joilla
kannustetaan tyttdjd ja poikia valitsemaan jokin muu kuin perinteinen ura, ja jarjestetdan useita tyttdja voimauttavia
koulutuksia (UN/ECE, 2014).

Osa jasenvaltioista mainitsi toimia, jotka kohdennetaan erityista syrjintda kohtaaviin tyttéihin, ja Romania ja Slovenia
kehittivat ohjelmia parantaakseen koulutuksen saatavuutta romaniyhteison lapsille.

Terveyskysymykset ja tyttoihin kohdistuvan vakivallan kasittely kuuluivat aloitteisiin, joihin viitattiin YK:n Euroo-
pan talouskomissiolle toimitetuissa raporteissa. Portugali, Unkari ja Tanska ottivat kdyttoon ihmisen papilloomavirus
(HPV) -rokotteen teini-ikdisille tytoille, kun taas Kroatiassa sukupuolitautien torjuntaa ja ehkaisyd koskevassa ohjelmassa
annetaan erityistd neuvontaa tytéille ja vanhemmille HPV:std. Itdvalta ja Unkari korostivat voimavarojen kohdentamista
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haavoittuvammassa asemassa oleviin tyttéryhmiin: Itavalta rahoittaa kiireellisid tukipalveluja "tytoille ja nuorille naisille,
jotka ovat vaarassa joutua pakkoavioliiton uhreiksi tai jotka ovat pakkoavioliiton uhreja’, ja Unkarissa on kdaynnissa oh-
jelma teini-ikaisille tytoille, joiden katsotaan olevan "haavoittuvassa asemassa monessa suhteessa’, kuten nuoret didit
ja huumeidenkayttajat.

EDISTYSASKELEITA JA NIIDEN ESTEITA ONGELMA-ALUEELLA L: TYTOT

EDISTYSASKELEITA HINDERNISSE

. WHO:n kehittéamat standardit muodostavat - Seksuaali- ja ihmissuhdekasvatus vaihtelee suuresti EU:ssa,
jasenvaltioille vankan perustan seksuaali- ja siind keskitytaan lahinna terveyskysymyksiin.
ja ihmissuhdekasvatusta koskevien

L ) - Tytot ovat paljon poikia alttiimpia kuvittelemaan, ettd
suuntaviivojen toteuttamiselle.

he ovat ylipainoisia, mika voi olla vahingollista heidan
- Tyttdjen ja poikien tulosten valinen ero terveydelleen.

kaventuu matematiikassa. R : : L ,
- Tytot ovat aliedustettuina luonnontieteissd, matematiikassa

. Tytot pdrjdavat hyvin luonnontieteissa (ja ja tietotekniikassa perus- ja korkeakoulutuksessa.

iki remmin useimmi ksissa). . : : :
pOIKia pare e SO EIPI Stk - Tytot valitsevat edelleen ammattinsa paljon

todennakdisemmin opettajankoulutuksen ja
kasvatustieteiden alalta.

EU:n tulevan toiminnan suuntaviivoja

- Tyttojen tulevaisuudenndkymat edellyttavat kokonaisvaltaista lahestymistapaa, jossa otetaan huomioon myods
muut Pekingin toimintaohjelman ongelma-alueet (esim. terveys, koulutus, kdyhyys ja tiedotusvalineet).

- Edistysta tyttéjen matematiikan ja luonnontieteiden tuloksissa on vahvistettava siten, etta sukupuolilla olisi
tasapainoisempi edustus luonnontieteiden, matematiikan ja tietotekniikan korkeakouluopinnoissa.

- Seksuaali- ja ihmissuhdekasvatukseen tarvitaan kokonaisvaltaisempaa lahestymistapaa, jossa tarkastelu ulotetaan
normien, asenteiden ja stereotypioiden vaikutukseen ja tasa-arvoisten suhteiden tukemiseen.

- Oikeaa kehonkuvaa ja tyttdjen omakuvaa tukevia toimia on vahvistettava jo varhaisesta idsta ldhtien, mukaan
lukien normit, asenteet ja stereotypiat.

- Lisdksi tarvitaan toimia uutta teknologiaa kayttavien vakivallan muotojen (esim. verkkokiusaaminen)
kasittelemiseksi.

Europaisches Institut fiir Gleichstellungsfragen (EIGE)

Das Europdische Institut fur Gleichstellungsfragen (EIGE) ist das EU-Kompetenzzentrum flur Gleichstellungsfragen. Das EIGE unterstitzt politische
Entscheidungstrager und alle relevanten Einrichtungen in ihren Bemthungen zur Verwirklichung der Gleichstellung von Naiset und Miehetn in Europa und
darlber hinaus, indem es spezifisches Fachwissen sowie verldssliche und vergleichbare Daten zur Gleichstellung in Europa bereitstellt.

Weitere Informationen: http://eige.europa.eu

Das Ressourcen-und Dokumentationszentrum (RDC) des Europa\schen \msmuts fur Gleichstellungsfragen (EIGE) ist ein innovatives und praktisches Instrument,
das dabei hilft, wichtige Ressourcen zur Gesc w\ecM gﬁm @§ ImNem unter den an der Gleichstellungspolitik und -praxis
interessierten Personen erleichtert und einen Online-Bereich fur Diskussionen un batten bietet

Weitere Informationen: http:/eige.europa.eu/content/rdc

facebook.com/eige.europa.eu

* X % Kontakt: ISBN 978-92-9493-271-6

* * Europaisches Institut fir Gleichstellungsfragen twitter.com/eurogender doi10.2839/19511
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