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Omrade L: Piger

Politisk kontekst

Barndommen er en kannet oplevelse. Derfor kraever
pigers behov og rettigheder szerlig opmaerksomhed
i politikker vedrgrende barn. Pigers og drenges ekspo-
nering for kgnsbaserede stereotyper inden for medier
og uddannelse og den forskellige behandling af piger
og drenge bidrager til stereotype uddannelsesvalg og
erhvervskarrierer. Piger er mere sdrbare over for kegns-
baseret vold, herunder seksuelt misbrug, pornografi og
menneskehandel. Andre former for vold, hvor man an-
vender nye teknologier til at ga efter barn, og mere spe-
cifikt piger, er dukket op for nylig, f.eks. cybermobning.
Piger fra flerntliggende landdistrikter, handicappede
piger, romapiger og piger pa berneinstitutioner stader
fortsat pa problemer med at f& adgang til sundhed, ud-
dannelse og sociale tjenester. Desuden har spisevaner,
almen sundhed og seksuel sundhed en kgnsdimension
og opleves forskelligt af piger og drenge.

Radet for EU’s konklusioner om rapporten fra det
slovenske formandskab (2008)

- finder, at EU's politikker og forpligtelser over for bgrn
ikke er tilstreekkeligt kansorienterede

understreger, at man kun pa ganske fa omrader er
saerligt opmaerksom pa de saerlige ulemper for piger
(feks. visse former for diskrimination og vold, feks.
kvindelig omskaering).

EU-dagsorden for bgrns rettigheder (2011)

- spger at fremme effektiv implementering af bestem-
melserne i EU’s charter om grundlzeggende rettighe-
der vedrgrende barns rettigheder og FN's konvention
om barnets rettigheder

- foresldr en raekke konkrete foranstaltninger (feks. et
barnevenligt retsvaesen, beskyttelse af bgrn i sdrbare
situationer, bekaempelse af vold mod barn i og uden
for EU).

Den Europaiske Unions direktiver (2011-2012)

identificerer bgrn som szerligt udsatte for vold og sig-
ter mod at styrke rammen for offerbeskyttelse (direk-
tiv 2011/36/EU om menneskehandel, direktiv 2011/92/
EU om bekaempelse af seksuelt misbrug og seksuel
udnyttelse af barn)

understreger, at der er behov for specialiserede tje-
nester for sarbare grupper (feks. kvinder, der er ofre
for misbrug, og deres barn) (direktiv 2012/29/EU om
ofre for vold).

Vejledende rapport til Europa-Kommissionen og
EPSCO-Radets konklusioner (2012)

- adresserer virkningen af den gkonomiske krise og fin-
anskrisen pa barmn.

Europa-Kommissionens henstilling, oktober 2013

- anerkender barns foragede fattigdomsrisiko og social
eksklusion

understreger, at ligestilling og kampen mod alle for-
mer for diskrimination af barn begr veere en del af en-
hver indsats for at bekaempe fattigdom blandt barn
og social eksklusion

- anerkender bgrn som uafhaengige indehavere af
rettigheder og opfordrer til en indsats over for pro-
blemer, der er specifikke for barn (f.eks. reduktion af
skolefrafald), og vold mod barn.

De strategiske mal for
Beijinghandlingsplanen
og EU-indikatorerne

L.1. Udrydde alle former for diskrimination af piger.

L.2. Udrydde negative kulturelle holdninger og
praksis rettet mod piger.

L.3. Fremme og beskytte pigers rettigheder og oge
bevidstheden om deres behov og potentiale.

L.4. Udrydde diskrimination af piger inden for almen
uddannelse, udvikling af faerdigheder og faglig
uddannelse.

L.5. Udrydde diskrimination af piger inden for sund-
hed og erneering.

L.6. Udrydde den gkonomiske udnyttelse af bgrnear-
bejde og beskytte unge piger pa arbejdspladsen.

L.7. Udrydde vold mod piger.

L.8. Fremme pigers bevidsthed om og deltagelse
i det sociale, gkonomiske og politiske liv.

L.9. Styrke familiens rolle med hensyn til at forbedre
pigers status.
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Under det slovenske EU-formandskab i 2008 vedtog Ra-
det tre indikatorer til vurdering af seksualundervisning
og familiekundskab, omfanget af negative selvbilleder
blandt piger og drenge og en sammenligning af pigers
og drenges resultater inden for matematik og videnskab
i en alder af 15 ar samt kvinders tilstedeveerelse pa de
videregdende uddannelser i fag, hvor der er tendens til,
at de er underrepraesenteret.

Databasen Kvinder og Maend i EU — fakta og figurer,
udviklet af Det Europeaeiske Institut for Ligestilling, inde-
holder den seneste data og information om disse indi-
katorer og er tilgaengelig pa: hhtp://eige.europa.eu(cont-
ent/women-and-men-in-the-eufacts-and-figures

Konklusioner pa EU-dekkende
data

Reducering af kansforskelle i matematiske og
videnskabelige feerdigheder

Resultaterne af PISA 2012 (OECD's PISA-undersggelse)
viser, at pigernes resultater i matematik er darligere end
drengenes, men forskellen mellem drenges og pigers
resultater er tilsyneladende blevet mindre sammenlig-
net med 2009. Inden for videnskab er forskellene mel-
lem pigers og drenges resultater mindre, og pigerne
klarer sig bedre end drengene i de fleste medlemsstater.

Andelen af kvindelige studerende pa lzereruddannelser
og paedagogik var meget stor i 2006 og er det fortsat,
idet kvinder udgjorde 77 % af alle studerende pa EU-ni-
veau i 2012.

Den stgrste ubalance mellem k@nnene, der gdr ud over
kvinderne, kan iagttages blandt studerende pa de vide-
regaende uddannelser inden for videnskab, matematik
og IT. I 2012 udgjorde pigerne under 50 % i de fleste
medlemsstater.

Seksualundervisning og familiekundskab i EU
varierer og er mest fokuseret pa sundhed

Seksualundervisning og familiekundskab er forskellig
blandt medlemsstaterne og er rettet mod forskellige
aldersgrupper. | 2012 var seksualundervisning ikke ob-
ligatorisk i syv medlemsstater. | mange medlemsstater
tilbyder man kun seksualundervisning og familiekund-
skab i en meget tidlig alder, mens kun fa tilbyder den
gennem hele skoleforlgbet.

Seksualundervisning og familiekundskab er hovedsa-
gelig fokuseret pa spargsmal som praevention, seksu-
elt overferte infektioner og ikkeplanlagte graviditeter
i alle medlemsstater. | de fleste tilfelde er temaer som
kansbaseret vold, kansstereotyper i romantiske forhold,
stigmatisering vedrgrende hiv/aids og LGBT-unge ikke at
finde pa leeseplanerne. Adskillige medlemsstater imple-
menterede politikker for at garantere pigers adgang til
seksuel og reproduktiv sundhed og rettigheder.

PROCENTDEL AF KVINDELIGE STUDERENDE PA DE VIDEREGAENDE UDDANNELSER BLANDT ALLE
STUDERENDE, 2012
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Fra en meget ung alder har piger en negativ op-
fattelse af deres krop

Skolebgrnsundersagelsen HBSC fra 2009/2010 med titlen
»Social determinants of health and well-being among
young people« indeholder oplysninger om udviklingen
af pigers og drenges selvbillede af deres kroppe ved
at spgrge piger og drenge om deres nuvaerende Body
Mass Index (BMI) og deres opfattelse af deres egen krop.

1 2010 var antallet af piger og drenge, der angav, at de er
»lidt tykke« eller »alt for tykke« forskelligt fra medlemsstat
til medlemsstat, men generelt set over en laengere peri-
ode er der flere piger end drenge, der udtrykker denne
holdning: 27 % af 11-drige piger overvurderede deres
vaegt sammenlignet med 22 % af drengene. | mellem-
tiden viser BMI-beregninger, at drenge (17 %) er mere
tilbgjelige til at vaere medicinsk overvaegtige eller fede
sammenlignet med piger (13 %) som 11-drige.

Pigers negative selvbillede forvaerres med alderen, og
den hgjeste andel af utilfredshed ses i 15-ars alderen.
Blandt 15-drige betegnede en betydelig andel af piger-
ne (40 %) sig selv som overvaegtige i 2010 i modsaetning
til drengene (22 %). Som fglge af deres negative opfat-
telse af deres egne kroppe er det mere sandsynligt, at pi-
gerne gar i gang med veegttabsprogrammer i en meget
ung alder. Andelen af piger, der gar pa slankekur, stiger
med alderen, mens den falder for drenge.

Denne adfeerd er ogsa et resultat af kensstereotyper og
mediernes indvirkning pa pigers selvbillede ved at stig-
matisere veegt og form, et aspekt, som ikke er medtaget
i de nuveerende indikatorer.

Kensstereotyper pavirker specifikke grupper af
piger forskelligt

De specifikke situationer og udfordringer for romapi-
ger har veeret genstand for politikker og foranstaltnin-
ger i adskillige medlemsstater, som har romasamfund.
Spergsmal som skolefrafald, darligere uddannelses-
resultater og en hgj grad af analfabetisme skal lgses.
Det samme faenomen kan iagttages blandt piger med
migrantbaggrund eller fra fattige familier. Disse piger
forlader ofte skolen tidligt for at patage sig lavtlennet
arbejde eller pasnings- og familieansvar.

Nye former for vold rettet mod piger

Andre former for vold, hvor man anvender nye teknolo-
gier til at ga efter bern — og mere specifikt piger — er
dukket op for nylig, feks. cybermobning. Nogle med-
lemsstater er begyndt at aendre deres lovgivning for at
sikre, at piger er beskyttet mod denne form for psykolo-
gisk vold, navnlig i en alder, hvor den kan have gdelaeg-
gende konsekvenser for pigernes velfaerd.

SELVBILLEDE AF KROPPEN: PIGERS OG DRENGES UTILFREDSHED MED DERES KROPPE
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vurderet ud fra BMI at de er for fede
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Kilde: Survey of Health Behaviour in School aged Children (HBSC).

Nyttige initiativer

vurderet ud fra BMI at de er for fede

15 ar

Nogle medlemsstater indferte kansspecifikke foranstaltninger, der tilskynder piger og drenge til at overveje »utra-
ditionelle« fag og karriereveje. Nederlandene, Tyskland og @strig afholder arlige »pigedage«, Cypern, Danmark og
Polen melder om tilsvarende foranstaltninger som f.eks. kampagnen »piger som ingenigrer« i Polen, i Estland har man
karrieredage for piger (og drenge), statte og uddannelse for at tilskynde piger og drenge til utraditionelle karriereveje

og adskillige kurser i selvsteendiggerelse (UNECE, 2014).

Nogle medlemsstater naevnte foranstaltninger rettet mod piger, der star over for specifik diskrimination. Rumaenien og
Slovenien har udviklet programmer til at forbedre adgangen til uddannelse for barn fra romasamfundet.
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Sundhedsproblemer og afhjaelpning af vold mod piger var blandt de initiativer, der blev angivet i rapporterne til
UNECE. Danmark, Portugal og Ungarn indfarte vaccination mod human papillomavirus (HPV) for teenagepiger, mens
man i Kroatien via programmet til bekeempelse og forebyggelse af seksuelt overfarte sygdomme tilbyder specifik
vejledning til piger og foraeldre om HPV. Ungarn og @strig fremhaevede behovet for i hgjere grad at malrette ressour-
cerne mod mere sarbare grupper af piger: @strig finansierer nedtjenester »for piger og unge kvinder, der risikerer at
blive eller er ofre for tvangsaegteskab«. Ungarn har et indsatsprogram for teenagepiger, der anses for at vaere »sarbare
i adskillige henseender« som unge m@dre og narkomaner.

FREMSKRIDT OG FORHINDRINGER PA OMRADE L: PIGER

FREMSKRIDT FORHINDRINGER

- Standarder udviklet af WHO udger et
solidt grundlag for implementeringen af
retningslinjer for seksualundervisning og
familiekundskab i medlemsstaterne.

- Forskellen mellem pigers og drenges
resultater i matematik reduceres.

- Piger klarer sig godt inden for videnskab
(og klarer sig bedre end drenge i de fleste
tilfeelde).

Vejen frem for EU

Seksualundervisning og familiekundskab varierer kraftigt i EU
og er hovedsagelig fokuseret pa sundhedsspargsmal.

Piger er langt mere tilbgjelige til at have et fejlagtigt indtryk
af at vaere overvaegtige, som kan vaere skadeligt for deres
sundhed.

Piger er underrepraesenterede inden for videnskab,
matematik og IT i skolen og ligeledes pa de videregaende
uddannelser.

Piger er fortsat langt mere tilbgjelige til at veelge karriere
inden for almen og faglig paedagogik.

- Perspektiverne for piger skal anskues holistisk og daekker andre omrdder af Beijinghandlingsplanen

(f.eks. sundhed, uddannelse, fattigdom, medier).

Fremskridtene med pigernes resultater inden for matematik og videnskab skal styrkes ved at na frem til en mere
kensafbalanceret tilstedevaerelse pa de hajere lzereanstalter inden for videnskab, matematik og IT.

- Der er behov for en mere holistisk tilgang til seksualundervisning og familiekundskab, hvor man udvider fokus
til indvirkningen fra normer, holdninger og stereotyper samt fremmer forhold, hvor kennene er ligestillet.

- Den rette opfattelse af kropsbilledet og foranstaltninger rettet mod pigers selvbillede skal styrkes fra en tidlig

alder, herunder normer, holdninger og stereotyper.

Der er behov for at afhjeelpe former for vold, hvortil man anvender nye teknologier (f.eks. cybermobning).

Europaisches Institut fiir Gleichstellungsfragen (EIGE)

Das Europaische Institut fir Gleichstellungsfragen (EIGE) ist das EU-Kompetenzzentrum fir Gleichstellungsfragen. Das EIGE unterstitzt politische
Entscheidungstrager und alle relevanten Einrichtungen in ihren Bemuhungen zur Verwirklichung der Gleichstellung von Frauen und Mannern in Europa und
darlber hinaus, indem es spezifisches Fachwissen sowie verldssliche und vergleichbare Daten zur Gleichstellung in Europa bereitstellt.

Weitere Informationen: http://eige.europa.eu
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