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Politické souvislosti

Détstvi je prozivano genderové specificky. V politikéch
tykajicich se déti je proto tfeba vénovat zvlastni pozornost
potfebdm a praviim divek. Genderové stereotypy, kterym jsou
divky a chlapci vystaveni ve sdélovacich prostfedcich a ve
vzdélavani, a rozdilné zachazeni s divkami a chlapci pfispivajf
ke stereotypnim rozhodnutim v oblasti vzdéldvani a volby
povolani. Divky jsou zranitelngjsi vici genderovému nasili,
vcetné pohlavniho zneuzivéni, pornografie a obchodovani
s lidmi. V posledni dobé se objevily i dalsi formy nasili, které cilf
na déti, a zvlasté divky, prostfednictvim novych technologii —
napfiklad kybersikana. Divky z odlehlych venkovskych oblasti,
divky se zdravotnim postizenim, romské divky a divky Zijici
v Ustavech pro déti maji i nadale problémy s pfistupem ke
zdravotnim, vzdéldvacim a socidlnim sluzbam. Kromé toho
maji otdzky, jako jsou stravovaci navyky ci celkové a sexualnf
zdravi, genderovy rozmér a divky je prozivaji jinak nez chlapci.

Zavéry Rady EU o zpréavé slovenského predsed-
nictvi (2008)

Konstatuji, Zze politiky a zadvazky EU zaméfené na déti
dostatecné nezohlednuji rovnost zen a muzd.

Uvadeéji, ze specifickym znevyhodnénim divek se vénu-
je zvldstni pozornost pouze v neékolika oblastech (napf.
nékteré formy diskriminace a nasili, jako je mrzacenf
Zenskych pohlavnich organ().

Agenda EU v oblasti prav ditéte (2011)

Snazi se podpofit Ucinné uplatiovani ustanoven Listi-
ny zakladnich prav Evropské unie, kterd se tykaji prav
déti, jakoz i Umluvy OSN o pravech ditéte.

Navrhuje fadu konkrétnich opatfeni (jako je justice
vstiicna k détem, ochrana détf v situacich, kdy jsou zra-
nitelné, a boj proti nasili na détech jak v EU, tak mimo ni).

Smeérnice Evropské komise (2011-2012)

Konstatuji, ze déti jsou zvlasté ohrozeny nasilim, a za-
mérujf se na posileni pravniho ramce pro ochranu obétf
(smérnice 2011/36/EU o obchodovéni s lidmi a smér-
nice 2011/92/EU o boji proti sexualné motivovanym
trestnym ¢indm pachanym na détech).

Zddraznuji, Ze jsou nutné specializované sluzby pro zra-
nitelné skupiny (napf. zeny, které se staly obéti zneu-
Zivani, a jejich déti) (smérnice 2012/29/EU o obétech
nasili).

Poradni zpréva pro Evropskou komisi a zavéry
Rady pro zaméstnanost, socidlni politiku, zdravi
a ochranu spotiebitele (2012)

Zabyvaji se dopadem hospodaiské a financni krize na déti.

Doporuceni Evropské komise (2013)
Uznava zvysené riziko chudoby a socidlniho vyloucenf
u déti.
ZdUraznuje, Ze soulasti veskerych snah o feseni détské
chudoby a socidlntho vylouceni by méla byt rovnost
Zen a muz{ a boj proti diskriminaci, jiZz ¢eli déti z jakych-
koli ddvodd.
Uzndva déti jako nezdvislé drzitele prav a vyzyva k pfi-
jeti opatfeni zamérenych na specifické problémy déti
(napf. snizeni miry predcasného ukoncovani skolni
dochazky) a nasili na détech.

Strategické cile Pekingské akéni
platformy a ukazatele EU

L.1. Odstranit vsechny formy diskriminace divek.

L.2. Odstranit negativni kulturni postoje a praktiky
tykajici se divek.

L.3. Podporovat a chranit prava divek a zvySovat
povédomi o jejich potfebach a potencialu.

L.4. Odstranit diskriminaci divek ve vzdélavani, roz-
voji dovednosti a odborné priprave.

L.5. Odstranit diskriminaci divek v oblasti zdravi
a VyZivy.

L.6. Odstranit ekonomické vykoristovani détské
prace a chranit mladé divky pri praci.

L.7. Vymytit nasili pdchaného na divkach.

L.8. Podporovat informovanost a Ucast divek na
spolecenském, hospodarském a politickém
Zivote.

L.9. Posilit Ulohu rodiny pfi zlepsovéani postaveni
divek.
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Béhem slovinského predsednictvi EU v roce 2008 schvdlila
Rada tfi ukazatele pro posouzenf Urovneé sexudlni vychovy
a vychovy k partnerstvi, rozsahu negativniho télesného seb-
epojeti u divek a u chlapct a relativnich vysledkd 15letych
divek a chlapcl v matematice a védeckych oborech, jakoz
i zastoupen( Zen v terciarnim vzdélavani v oborech, v nichZ
jsou obvykle nedostatecné zastoupeny.

Nejnovéjsi Udaje a informace obsahuje databaze Women and
men in the EU —facts and figures (Zeny a muzi v EU — fakta a ¢is-
la), kterou vytvoril Evropsky institut pro rovnost zen a muzd
a kterd je k dispozici na adrese:

http://eige.europa.eu/content/women-and-men-in-the-
eu-facts-and-figures

Zjisténi vyplyvajici z udaju
za celou EU

Snizovani genderovych rozdilii ve vysledcich
v matematice a v pfirodnich védach

Ze studie PISA OECD z roku 2012 vyplyva, Ze vysledky divek
v matematice jsou horsi nez vysledky chlapcd. Na zékladé
srovnani s rokem 2009 se vsak zd3, Ze se tyto rozdily zmensuji.
V pfirodnich védach jsou rozdily mezi vysledky divek a chlap-
ct mensi a divky maji ve vétsine ¢lenskych statl lepsi vysled-
ky neZ chlapci.

Podil studentek v oboru pfiprava uciteld a pedagogika byl
v roce 2006 velmi vysoky a tato situace se nezménila — v roce
2012 tvofily Zeny na drovni EU 77 % viech studentl v tomto
oboru.

Nejvétsi genderovou nevyvéazenost v neprospéch zen Ize po-
zorovat mezi studenty/kami v tercidrnim vzdélavani v oboru
pfirodni védy, matematika a informatika: ve vétsiné ¢lenskych
statl tvofily divky v roce 2012 méné nez 50 % studentU/ek.

Sexualni vychova a vychova k partnerstvi v EU
je rtznoroda a obvykle se zaméfuje na zdravi

Sexudlni vychova a vychova k partnerstvi je v riznych ¢len-
skych statech rliznd a cili na odlisné vékové skupiny. V roce
2012 nebyla sexudlni vychova povinnd v sedmi ¢lenskych
statech. Rada ¢lenskych statd poskytuje sexudlni vychovu
a vychovu k partnerstvi pouze v raném véku déti. Jen maly
pocet statl ji zajistuje v prlbéhu celé skolni dochazky.
Sexudlni vychova a vychova k partnerstvi je ve viech ¢len-
skych statech zaméfena pfevazné na otazky, jako jsou an-
tikoncepce, sexualné prenosné infekce a neplanovana tého-
tenstvi. Osnovy ve vétsiné pfipadl nezahrnuji témata jako
genderové nasili, genderové stereotypy v partnerskych vzta-
zich, stigma souvisejici s HIV/AIDS &i mladilidé s lesbickou, ho-
mosexualni, bisexualni nebo transsexudini orientaci. Nékolik
¢lenskych statd zavedlo politiky zarucujici pfistup divek ke
sluzbam v oblasti sexudiniho a reprodukéniho zdravi, stejné
jako k sexudlnim a reprodukenim praviim.

PROCENTO ZEN ZE VSECH STUDENTU/STUDENTEK V TERCIARNIM VZDELAVANI, 2012
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Divky od velmi nizkého véku negativné vnimaji
své télo

V ramci Studie o zdravia Zivotnim stylu Skolnich déti a mladeze
(,Health Behaviour in School-aged Children”, HBSC) byl v letech
2009/2010 proveden prizkum o ,socidlnich determinantach
zdravf a fyzické a dusevni pohody u mladych lidi*, ktery obsa-
huje informace o vyvoji télesného sebepojeti divek a chlapcd.
Divky a chlapci byli dotazovéni na jejich skute¢ny index téles-
né hmotnosti (BMI) a na to, jak vnimajf vlastni télo.

Pocet divek a chlapcd, ktefi v roce 2010 uvedli, Ze jsou ,tro-
chu tlusti” nebo ,pfilis tlusti” byl v rliznych ¢lenskych statech
razny. Celkoveé a za delsi obdobi oviem plati, ze tato sebe-
hodnoceni uvadéji ¢astéji divky nez chlapci - svou télesnou
hmotnost nadhodnotilo 27 % 11letych divek oproti 22 %
chlapct. Z vypoctd BMI pfitom vyplyva, ze ve véku 11 let trpf
ze zdravotnického hlediska nadvahou nebo obezitou castéji
chlapci (17 %) nez divky (13 %).

Negativni télesné sebepojeti se u divek zhoruje s vékem,
pficemz nejvy3si mira nespokojenosti existuje ve véku 15 let.
Mezi 15letymi v roce 2010 uvedlo, Ze trpi nadvahou, znac¢né
procento divek (40 %), kdeZto u chlapcd to bylo mnohem
méné (22 %). Vzhledem k negativnimu vnimanf svého téla
divky také ¢astéji zahajuji opatfeni ke snizeni hmotnosti ve vel-
mi nizkém véku. Procento divek, které drzi dietu, se s vékem
zvysuje, zatimco u chlapcl se tento podil snizuje.

Tyto zplsoby chovani jsou také dlsledkem vlivu gender-
ovych stereotypl a sdélovacich prostfedkd, které stigmatizuji
hmotnost a tvar téla, na télesné sebepojeti divek. Timto as-
pektem se soucasné ukazatele zatim nezabyvaji.

Genderové stereotypy maji odlisny dopad na
specifické skupiny divek

V nékolika ¢lenskych statech, kde Ziji romské mensiny, byly
prijaty politiky a opatfeni cilené specificky na problémy
romskych divek. V této souvislosti je tfeba fesit problémy
jako predcasné ukoncovani skolnf dochézky, nizsi dosazené
vzdélania vysoka mira negramotnosti. Stejnou situaci Ize po-
zorovat u divek pochazejicich z pfistéhovaleckého prostredi
nebo z chudsich rodin. Tyto divky obvykle ukoncuji skolni
dochazku dfive, protoZze musi nastoupit na malo placenou
praci nebo se ujmout pecovatelskych a rodinnych povinnosti.

Nové formy nasili na divkach

V posledni dobé se objevily dalsi formy nésili, které cili na
déti— a zvldsté na divky — prostfednictvim novych tech-
nologif (napf. kybersikana). Nekteré ¢lenske staty zacaly ménit
své pravni pfedpisy tak, aby zajistily ochranu divek pfed touto
formou psychického nasili, zejména ve veku, kdy mize mit
katastrofalni ddsledky na jejich dusevni pohodu.

TELESNE SEBEPOJETI: NESPOKOJENOST DIVEK A CHLAPCU S VLASTNIM TELEM
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Zdroj: prézkum v rdmci Studie o zdravi a Zivotnim stylu skolnich déti a mladeze (HBSC)

Uzitecné iniciativy

Nékteré clenské staty provedly genderové specifické zésahy s cilem motivovat divky a chlapce volbu ,ne-
tradi¢nich” obor( a profesni drahy. VV Rakousku, Némecku a Nizozemsku se kazdoro¢né konaji ,Divei dny”. Kypr,
Dansko a Polsko uvadéji obdobna opatren, jako je napfiklad kampan ,Divky inZzenyrkami” v Polsku. V Estonsku
se pofadaji dny kariérnich pfilezitosti pro divky (a chlapce ), poskytuje se podpora a skolenf vybizejici divky
a chlapce k volbé netradi¢ni profesnf drahy a porada se nékolik skolenf o posileni postaveni zen (EHK OSN, 2014).

Nékteré clenské staty maji opatfeni zamérena na divky celici specifické diskriminaci. Rumunsko a Slovinsko
vytvorily programy pro zlepseni pristupu ke vzdélavani pro déti z romské komunity.
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Iniciativy uvedené ve zpravach pro EHK OSN zahrnovaly také zdravotni otazky a FeSeni problému nasili na
divkach. Portugalsko, Madarsko a Dansko zavedly ockovani adolescentek proti lidskému papillomaviru (HPV).
V Chorvatsku pak existuje program pro potirani a prevenci sexualné pfenosnych nemoci, ktery nabizi speci-
fické poradenstvi o HPV pro divky a rodice. Rakousko a Madarsko zdraznily zdjem zacilit zdroje na zranitelnéj-
s skupiny divek: Rakousko financuje krizové podplrné sluzby ,pro divky a mladé Zeny, které jsou ohrozeny
nucenym snatkem nebo se staly obéti nuceného snatku”; Madarsko realizuje program pro osloven{ nactiletych
divek, které jsou povazovany za ,zranitelné v nékolika ohledech”, napfiklad mladych matek a uzivatelek drog.

POKROKY A PREKAZKY V OBLASTI L: DITE ZENSKEHO POHLAVi

PREKAZKY

POKROKY

- Normy, které vypracovala WHO, pfedstavuji
pevny zaklad pro zavedeni pokynU k sexudlni
vychoveé a vychoveé k partnerstvi v ¢lenskych
statech.

-« Zmensuji se rozdily mezi vysledky divek
a chlapct v matematice.

- Divky maji dobré vysledky v pfirodnich vedach
(ve vétsiné pripadl lepsi nez chlapci).

Sexualni vychova a vychova k partnerstvi je
v EU velice rliznoroda a zamértuje se predevsim
na zdravotni otazky.

Divky jsou mnohem nachylngjsi k mylnému
presvedcent, Zze maji nadvahu, coz mdze
ohroZovat jejich zdravi.

Divky jsou ve Skolach i v terciarnim vzdélavani
nedostatecné zastoupeny v pfirodnich veédach,

matematice a informatice.

- Divky si stadle mnohem ¢&asté&ji vybiraji povolani
v pedagogickych oborech.

Jak dale v EU

- Pro zohlednéni potreb divek a jejich specifik je nutny holisticky pristup, ktery je prirezem dalSich
oblasti Pekingské akeni platformy (napf. zdravi, vzdélavéni, chudoba, média).

- Pokrok ve vysledcich divek v matematice a pfirodnich védach je tfeba posilit zajisténim vyvazenéjsiho
zastoupeni zen a muz0 na vyssich Urovnich studia pfirodnich véd, matematiky a informatiky.

- Je nutny holisticky pfistup k sexudIni vychové a vychové k partnerstvi tak, aby se jeji zaméfeni rozsifilo
i na dopad norem, postojd a stereotypl a na podporu vztahl zaloZzenych na rovnosti muzd a Zen.

- Od raného véku je u divek tfeba posilovat spravny obraz vlastniho téla a pfijimat opatfeni zaméfena na
jejich zdravé sebepojeti, véetné probirat s nimi problematiku norem, postojd a stereotypd.

- Jsou nutna opatren k feseni forem nasili vyuZivajicich nové technologie (napf. kybersikany).

Evropsky institut pro rovnost Zen a muzi (EIGE)

Evropsky institut pro rovnost zen a muz{ (EIGE) predstavuje centrum znalosti EU pro rovnost Zen a muzU. Institut EIGE podporuje tvirce politik a vsechny
prislusné organy v jejich Usili o zajisténi rovnosti mezi Zenami a muzi (nejen) pro vsechny Evropany/ky tim, Ze poskytuje odborné znalosti a srovnatelné a
spolehlivé udaje o rovnosti zen a muzl v Evropé.

Dalsi informace: http://eige.europa.eu

Stredisko pro zdroje a dokumentaci Evropského institutu pro rovnost zen a muzl predstavuje inovativni a prakticky nastroj vyvinuty pro hledani klicovych
zdrojl tykajicich se rovnosti zen a muzl, pro vymeénu znalosti mezi témi, kdo se zajimaji o politiky a postupy v oblasti rovnosti zen a muzd, a také jako nastroj,
ktery poskytuje prostor pro diskusi a debatu na internetu.

Daldi informace: http://eige.europa.eu/content/rdc

facebook.com/eige.europa.eu
Kontaktni tdaje:
European Institute for Gender Equality
(Evropsky institut pro rovnost zen a muzd)
Gedimino pr.16, LT-01103 Vilnius, LITVA
Tel. +370 5 215 7444, Tel 4370 5 215 7400
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